OTEVRENA VYZVA VLADE
CESKE REPUBLIKY

K VYTVORENI MODERN(
POTRAVINOVE POLITIKY

Expertni podklad pro vladni rozhodovani a
meziresortni a sektorovou spolupraci (2026-2030)

Horoveg

ve spolupraci s

|_£’:KAP_|



| 0BSAH

1. Uvod
2. Definice pojmu
3. Kontext

4, Desatero opatfeni pro moderni a odolny
potravinovy systém

Oblast I: BezpeCnost a zemédelska produkce

Oblast II: Zdravotni prevence a vzdélavani v
oblasti vyzivy

Oblast Ill; Verejné stravovani

Oblast IV: Trzni podminky

Oblast V: Strategicke fizeni a koordinace
5. 0d vize k realizaci: expertni zazemi otevrené vyzvy
6. Vyzva vladé Ceskeé republiky

7. Seznam signatari a signatarek

Woroveg



uvoD

Tento dokument je expertni a spoleCenskou vyzvou k zahdjeni systematické prace na
moderni potravinové politice, ktera pracuje s rozvojem rostlinné stravy a alternativnich
bilkovin (pro vysvétleni viz dalSi stranu Definice pojmi) jako jednou z cest k feSeni
klicovych narodnich vyzev. Reaguje na dlouhodobé roztfistény pristup statu k oblastem,
které jsou ve skuteCnosti Uzce provazané - od zemédélstvi, potravinarstvi a verejného
zdravi az po cenovou dostupnost potravin a stabilitu venkova.

Dokument vychazi z analytické prace s dostupnymi ¢eskymi daty, z mapovani postojli
vefejnosti a ze strukturovaného dialogu s odborniky a odbornicemi a aktéry napfi¢ ¢eskym
potravinovym systémem. V réamci expertnich workshopl byly identifikovany kli¢ové
systémové bariéry i prilezitosti v oblasti rostlinnych potravin a alternativnich bilkovin a
diskutovany realistické zplsoby, jak je reSit v ramci ¢eského instituciondlniho a fiskalniho
prostredi.

Na zakladé tohoto procesu predkladame 10 systémovych opatreni, ktera davaji vladé
konkrétni a meziresortné provazany ramec pro politické rozhodovani, odborné
rozpracovani a postupnou implementaci v praxi.

Zvysit produkei Nastavit dotaéni Podpofit mistnia [l Integrovat rostlinne

bilkovinnych plodin programy krajskd potravinové stravgvém’ do
pro lidskou spotrebu partnerstvi zdravotnich strategii

Zavést narodni Posilit profesni
program vyZivové Upravit pravidla vzdélavani
gramotnosti a verejnych zakazek kuchaiského
prevence personalu

SniZit DPH na zdravi
podporujici zakladni
potraviny

Vypracovat Narodni
akéni plan pro Zfidit Radu viady
rostlinnou stravua pro potravinovou
alternativni bilkoviny politiku
2026-2035
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DEFINICE POJMU
Alternativni bilkoviny

Pojem alternativni bilkoviny je zastteSujici vyraz pro rostlinné bilkoviny (napf. lusténiny,
obiloviny, olejniny), fermentované produkty (napf. mykoproteiny, precizni fermentace -
vyroba jednotlivych slozek pomoci mikroorganism() a kultivované potraviny ziskané
kultivaci zvifecich bunék v kontrolovaném prostredi.

Rostlinna strava

Rostlinna strava oznacuje stravu, ktera stavi prevazné ¢i zcela na potravinach rostlinného
plvodu - jako jsou zelenina, ovoce, lusténiny, celozrnné obiloviny, ofechy, semena a
rostlinné oleje a také rostlinné alternativy masa, mléka, vajec a vyrobku z nich.

oroveg
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KONTEXT

Zdravi obyvatel, snizeni vydajl statu, potravinova bezpecnost, cenova dostupnost potravin,
konkurenceschopnost ¢eského zemédélstvi, potravinarského sektoru a stabilita venkova -
to v8e jsou oblasti, které nova vladni koalice deklarovala (mimo jiné) jako své priority.

Tyto oblasti maji spoleCného jmenovatele: potravinovy systém.

Rozhodnuti statu ovliviiuji, co a jakym zplisobem se v Cesku péstuje, zpracovava, dotuije,
nakupuje do verejnych instituci a vnima jako bézné a zdravé. Tato rozhodnuti maji pfimy
dopad na:

zdravotni stav obyvatelstva;
dostupnost a cenovou stabilitu potravin;
prosperitu zemédélcl a zemédélkyn i potravinarského sektoru;

stav ¢eské krajiny a jeji odolnost vi¢i klimatickym vykyvim;

dlouhodobé vydaje statu v souvisejicich oblastech
(zdravotni péce, eroze pldy, sanace vody, atd).

Soucasné politiky v téchto oblastech jsou roztfisténé - jednotlivé resorty Casto sleduji dil¢i
cile, které se mnohdy mijeji nebo si dokonce protifeci, misto aby se navzajem podporovaly.
Vysledkem je potravinovy systém, ktery je neefektivni: vytvaii podminky pro spotiebu
potravin, jez mohou zhorSovat zdravotni stav obyvatelstva, zvySuje ekonomickou a
klimatickou zranitelnost, zatéZuje vefejné rozpo&ty i domécnosti a opomiji potenciél Ceska
v oblasti domaci produkce, zpracovani a potravinarskych inovaci.

Vytvoreni koordinované potravinové politiky predstavuje pfrileZitost sladit cile a nastroje
téchto rezortll a nasmérovat je tak, aby slouzily verejnému zajmu a dlouhodobé
prosperité verejnosti.

Jednim z kli¢ovych smérl moderni potravinové politiky je systematickd podpora vyzivové
hodnotné rostlinné stravy a alternativnich bilkovin jako doplnéni stavajici zivocisné
produkce, a to zejména tam, kde pfinasi prokazatelné prinosy z hlediska zdravotnich,
ekonomickych a bezpe€nostnich potreb obyvatelstva a statu.

Cilem navrzenych 10 opatreni neni omezovani svobody volby
spotrebitel( a spotrebitelek ¢i utok na zivo¢iSnou vyrobu. Naopak - cilem
je rozsirit spotrebitelskou nabidku a zlepsit dostupnost vyzivové
hodnotnych potravin, které pfinaseji prokazatelné prinosy pro zdravi
obyvatelstva, potravinovou bezpecnost i ekonomiku.

Y oroveg
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DESATERO OPATRENI PRO MODERN{
A ODOLNY POTRAVINOVY SYSTEM

NavrZzenych 10 opatfeni je rozdéleno do péti strategickych oblasti, které spole¢né tvofi
uceleny rdmec pro modernizaci ¢eského potravinového systému.

Oblast I: Bezpecnost a zemédelska produkce

Klicem k potravinové bezpecnosti je diverzifikace zemédélské produkce, ktera prinasi
zemédélclim a zemédélkynim nové trzni prilezitosti, vy$Si ziskovost a stabilitu. Lusténiny
fixuji dusik v pldé a snizuji potifebu priimyslovych hnojiv. Pestré osevni postupy a omezeni
orby chrani pidu pfed erozi a suchy. Tim se uchovava urodnost pro dalSi generace.
Diverzifikované a odolné zemédélstvi Iépe odold klimatickym vykyvim a pfispéje ke
snizeni emisi.

1. ZVYSIT PRODUKCI BILKOVINNYCH PLODIN PRO LIDSKOU SPOTREBU

Do roku 2030 navysit podil plodin uréenych pfimo k lidské spotfebé nejméné o 15 % (napf.
hrach ¢i bob). Tento posun snizi dovozni zavislost, posili narodni potravinovou bezpenost
a diky pestrejSim osevnim postupim lépe vyuZije potencidl ceské pldy.

2. NASTAVIT DOTACNI PROGRAMY

Navrhujeme doplnit dota¢ni programy o cilenou podporu péstovani plodin pro pfimou
lidskou spotfebu a jejich uplatnéni na domacim trhu. Cilem je snizit bariéry diverzifikace a
prechodu, rozsitit vyrobni moznosti zemédélci a zemédélkyn, podpofit stabilni
dodavatelské vztahy a posilit dostupnost ceskych, vyzivové hodnotnych potravin v
obchodech i ve verejném stravovani.

3. PODPORIT MIiSTNi A KRAJSKA POTRAVINOVA PARTNERSTVI

Iniciovat vznik koordinovanych siti spojujicich obce, $koly, nemocnice a mistni farmare a
farmarky. Cilem je vytvofit stabilni dodavatelské vztahy, které umozni verejnym institucim
nakup kvalitnich rostlinnych surovin a rostlinnych potravin. Tato spoluprace zajisti
zemédélcim a zamédélkynim jistotu dlouhodobého odbytu, zatimco verejné prostredky
vynalozené na stravovani zlistanou v regionu a podpofi jeho ekonomicky rozvoj.
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Oblast II: Zdravotni prevence a vzdelavani

S

v oblasti vyzivy

VyZiva je jednim z nejmocnéjSich néstrojli prevence, ale dosud neni v ¢eském zdravotnictvi
systematicky vyuzivdna. Diky ddrazu na prevenci pomoci stravy Ize predejit tisicim
ptipadl civilizaénich nemoci a uSetfit miliardy korun ro¢né. Zdravotni gramotnost posili
osobni odpovédnost lidi za své zdravi a zvysi kvalitu jejich zivota.

4. INTEGROVAT ROSTLINNE STRAVOVANI DO ZDRAVOTNICH STRATEGII

Aktualizace narodnich strategii, jako je Zdravi 2030, a program( prevence tak, aby vyziva
zahrnujici rostlinnou stravu figurovala jako samostatna prioritni oblast s méritelnymi cili
(napf. snizeni obezity, diabetu, zvySeni spotreby zeleniny a lusténin). Prevence je
nejlevnéjSim lékem pro ¢eskou populaci i zdravotnictvi.

5. ZAVEST NARODNI PROGRAM VYZIVOVE GRAMOTNOSTI A PREVENCE

Zavedeni celonarodniho programu ,Jidlo jako investice do zdravi”, ktery propoji resorty a
vytvofi rdmec pro vzdélavani verejnosti. Program, zalozeny na nejaktualnéjSich védeckych
poznatcich, zajisti jednotnou metodiku, komunikaci a zakladni standardy vzdélavani v
oblasti dopadu stravovani na zdravi. Pro cilové skupiny (déti, zdravotnicky, pedagogicky i
kucharsky personal, Siroka verejnost) vytvori informacni kampané a podpori dialog o
potravinach, které podporuji zdravi a dlstojny Zivot.

proveg
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Oblast lIl: Verejné stravovani v oblasti vyzivy

Verejné stravovani ovliviuje stravovaci navyky miliond lidi a zaroven vytvafi zna¢nou
poptavku po potravinach. Proto predstavuje jeden z nejucinnéjSich nastroju, jak zlepsit
vyzivu obyvatelstva a podpofit domaci zemédélce a zemédélkyné. Cilem opatreni je
postupné rozsitit rozmanitost nabidky ve verejnych jidelnach a zajistit dostupnost nutri¢né
hodnotnych rostlinnych jidel, aniz by doSlo k omezeni volby pro stravniky a stravnice. Jde o
doplnéni a rozsifeni nabidky - vedle ZivociSnych pokrml budou dostupné i nutfiéné
hodnotné rostlinné varianty, pfipravené z lokalnich surovin.

6. UPRAVIT PRAVIDLA VEREJNYCH ZAKAZEK

Zavedeni kritérii, ktera ve verejnych zakazkach zvyhodni dodavatele mistnich rostlinnych
surovin a kvalitnich rostlinnych potravin s vys$Si nutricni hodnotou. Cilem je také
zjednodusit administrativu pro zapojeni malych lokalnich producentl do zasobovani
verejnych jidelen (Skol, nemocnic, atd.)

7. POSILIT PROFESNI VZDELAVANI KUCHARSKEHO PERSONALU

Zajistit systematické vzdélavani kucharského personalu a studentstva gastronomickych
Skol ve verejném i soukromém stravovani se zamérenim na aktudlni védecké poznatky o
vyzivé a rostlinném stravovani. To znamena aktualizovat ramcové vzdélavaci programy
odbornych Skol a zfidit systém dalSiho vzdélavani a certifikovanych kurz(i pro kucharsky
personal. Tim se zvySi kvalita vefejného stravovani a atraktivita jidel s vy$Sim podilem
rostlinnych ingredienci.

Oblast IV: Trzni podminky

Cenova dostupnost potravin zasadné ovliviiuje stravovaci chovani domacnosti i stabilitu
celého potravinového trhu. Dafova a cenova politika statu patii mezi nejucinnéjsi nastroje,
jak bez omezovani svobody volby nasmérovat poptavku smérem k vyzivové hodnotnym
potravindm a zaroven snizit dlouhodobé vydaje verejnych rozpoctu.

8. SNIZIT DPH NA ZDRAVI PODPORUJICI ZAKLADNI POTRAVINY

Reformovat systém DPH tak, aby zohlednoval dopad potravin na zdravi obyvatelstva a
veFejné vydaje. Navrhujeme zaFadit ovoce, zeleninu, Iuéténiny a celozrnné obiloviny do
vyzivové hodnotnych potravin a pfispéje ke stabilngjsi poptavce po produktech
domacich vyrobcu.
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Oblast V: Strategické rizeni a koordinace

Navrhujeme zfidit uceleny ramec v podobé Narodniho akéniho planu pro rostlinnou stravu
a alternativnl' bl'Ikoviny, ktera sladl' C|'Ie a postupy jednotlivych ministerstev AkEni plan

T

spole¢né ve prospech zdravi lidi, krajiny i ekonomiky.

9. VYPRACOVAT NARODNI AKCNi PLAN PRO ROSTLINNOU STRAVU A

ALTERNATIVNI BILKOVINY

Navrhujeme prijmout komplexni strategicky dokument schvaleny vladou, ktery bude
integrovat stavajici dil¢i koncepce a rozSifi je o podporu rostlinnych potravin. Cilem je
zakotvit strategickeé cile pro zdravi, udrzitelnost a potravinovou bezpecnost do ramce, ktery
bude vladu zavazovat k pravidelnému vyhodnocovani a reakci na aktualni vyzvy.

10. ZRIDIT RADU VLADY PRO POTRAVINOVOU POLITIKU

Doporucujeme zfidit mezirezortni pracovni skupinu pro potravinovou politiku, jejimz
mandatem bude pfiprava a fizeni Narodniho akéniho planu, odstranovani bariér mezi
resorty a navrhovani konkrétnich zmén v dotacich, verejnych zakazkach, regulaci a
investi¢ni podpore. Soucasti jejiho fungovani bude transparentni konzultacni skupina
slozena z nezavislych odbornikl a odbornic z oblasti vefejného zdravi a vyzivy, zemédélstvi
a pldni ochrany, potravindrstvi a inovaci, vefejného stravovani a zaddvani zakazek,
maloobchodu a logistiky, spotfebitelskych organizaci a ob¢anské spolecnosti.

’/][Q,'{ /II/;!
/f" ’
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0D VIZE K REALIZACI: EXPERTNI
ZAZEM[ OTEVRENE VYZVY

Oteviena vyzva vychazi z datové podlozené analyzy a participativniho procesu, ktery
probihal od dubna do prosince 2025. Opira se o:

@ Strategickou vizi pro moderni potravinovou politiku (zafi 2025), kterd shrnuje
dostupnd data a dlkazy o stavu ¢eského potravinového systému, jeho slabinach i
prilezitostech - od zdravotni zatéze obyvatelstva pres dovozni zavislosti az po
potencidl inovaci a vy$Si pfidané hodnoty.

@ Hlas vefejnosti: Vychazime z reprezentativniho Setfeni agentury YouGov
(N=1000), které zmapovalo postoje ceské populace (listopad 2025). Prlzkum
jasné ukazal, ze verejnost vnima bariéry v dostupnosti rostlinnych potravin a
oCekava od statu aktivni kroky, zejména v oblasti verejného stravovani, cenové
politiky a informovani.

@ Vystupy expertnich workshopl (zafi - fijen 2025): opatfeni byla formulovana a
oponovana v sérii expertnich workshopt zamérfenych na dvé klicové roviny:

Co zménit (systemické bariéry): Za Ucasti zastupcll retailu (napf. Rohlik.cz),
primyslu (Nestlé), inovator( (Mewery), zdravotnictvi (Nemocnice Na Homolce) a
akademické sféry (CZU, UK, AV CR) jsme identifikovali pfekazky rozvoje a potieby
rostlinného sektoru.

Jak to zménit (implementace): Ve spolupraci s odborniky a odbornicemi na
verejnou spravu, legislativu a zastupci politickych stran jsme testovali
proveditelnost navrzenych krokl v ¢eském institucionalnim a politickém prostredi,
aby byly realistické a fiskalné odpovédné.

] Odbornou oponenturu: VSechna navrzena opatreni proSla prfipominkovanim s
cilem zajistit, aby neslo jen o "seznam prani", ale o realizovatelné kroky respektujici
limity statniho rozpoctu a kapacity verejné spravy.
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VYZVA VLADE CESKE REPUBLIKY

Tato vyzva vychazi z realné spolecenské a odborné poptadvky po zméné v oblasti
potravinové politiky. My, nize podepsani zastupci a zastupkyné odborné vefejnosti,
ob&anského sektoru a podnikatelské sféry, vyzyvdme vladdu Ceské republiky, aby uginila
jeji modernizaci prioritou svého vladniho obdobi.

Predlozena opatieni predstavuji konkrétni a politicky uchopitelny zdklad, na némz muze
vldda v tomto volebnim obdobi stavét. Nabizeji zplsob, jak rozvoj rostlinné stravy a
alternativnich bilkovin uchopit tak, aby posiloval potravinovou bezpecnost, cenovou
dostupnost potravin i konkurenceschopnost ¢eského zemédélstvi, aniz by omezoval
svobodu volby spotrebitelstva.

Oc¢ekavame, ze vlada Ceské republiky otevie toto téma na urovni strategického
rozhodovani a zahdji kroky k jeho praktickému rozpracovani. Signatafri a signatarky tohoto

dokumentu jsou pfipraveni byt partnerem statu pfi hledani reSeni, jejich pilotnim ovérovani
a postupné implementaci.

Seznam signataru a signatarek

Organizace

« Ceska komora alternativnich protein(

Belzepub

Bezmasna- rostlinné reznictvi
Catering Zdravé s.r.o.

Cut and Taste s.r.o.

Danone a.s.

Emco s.r.o.

Fusion for life s.r.o.
GurmEko s.r.o.

Hempoint s.r.o.

Josef Nejedly - DAMODARA
Mewery

MyRaw Food s.r.o.
ProVeg, z.s.

Rostlinné

Salve Natura s. r. o.
SEMIX PLUSQO, spol. s r.o.
SNA s.r.o.

Svaz obchodu a cestovniho
ruchu CR

VEGALITE

VGT plant-based s.r.o.
Veggie Naplavka
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« Ceské spoleénost ornitologicka

« Ceské priority

o Compassion in World Farming

e ESG Food s.r.o.

e Eurobi spol. s r.o.

o Green Dock

o Green Heads s.r.o.

« Greenpeace Ceska republika, z.s.

e Hnuti DUHA

« Impact Hub CR

o Institut cirkularni ekonomiky

o Institut cirkularni ekonomiky (INCIEN)

o KALMA, komanditni spolecnost

» Klimaticka koalice, z. s.

» Nadace Veronica

« NESEHNUT/

o OBRAZ - Obranci zvirat, z.s.

o OVOCE A ZELENINA S RODOKMENEM
« Pabenis.r.o.

» Physicians Association for Nutrition (PAN) Czech Republic
e PLICKA & PARTNERS

» Soucitne.cz

« Spoleénost pro trvale udrzitelny Zivot (STUZ)
o Zména k lepsSimu

Experti a expertky

MUDr. Laura Al Banna, lékarka

prof. Ing. Jan Banout, Ph.D., profesor v oblasti potravinové bezpecnosti
Stanislava BARESOVA, MBA, vedouci odboru lééebné vyZivy a stravovani
doc. Ing. Miroslava Bavorova, Ph.D., docentka v oblasti udrzitelné
zemedeélské produkce

Mgr. et Mgr. Varvara Borisova, Ph.D., antropoloZka

Horoveg




 Ing. Matéj Bozik, Ph.D., védecky pracovnik v oblasti analyzy potravin

o Adam Brzica Novotny, podnikatel

o Magr. Jitka Burger, certifikovana edukatorka v oblasti zdravi (Certified Health
Educator)

o Mgr. Gabriela Diasova, projektova koordinatorka pro Pestré jidelny

o Ing. Jifi Dlouhy, védecky pracovnik

 Ing. Mgr. David Erban, nutricni terapeut

o Lukas Gregorovic, osobni trenér a nutricni specialista na rostlinnou stravu

« doc. Ing. Jaroslav Havlik, Ph.D., docent v oblasti lidské vyzivy a bezpecnosti
potravin

o Ing. Ela Hortikova, manazerka udrzitelnosti

o Mgr. Martina Karbanova, vyzivova poradkyné, pedagozka, organizatorka
veganskych kurzu vareni

« prof. Ing. Vladimir Ko¢i, Ph.D. MBA, VSCHT, pedagog, vyzkumnik v oblasti
udrzitelnosti a produktové ekologie

 Bc. Petr Koriata, emisni uc¢etni v sektoru agro a LULUCF

 Ing. Martin Klofanda, Business Development Manager

« doc. Ing. Pavel Klou&ek, Ph.D., CZU, vedouci katedry Kvality a bezpe&nosti
potravin

o Michaela Kozminova, analyticka AMO klima

o Miroslav Krotky DiS., vedouci odboru stravovani FN Motol

 Ing. Eva Kupcova, referentka UR se zamérenim na udrZitelné stravovani,
doktorandka

« prof. Ing. Bohdan Lojka, Ph.D., profesor na CZU, prezident Evropské
agrolesnické federace

o Jifi Marek, farmar

o Charlotte Vrindavani Matous, vyzivova poradkyné, pedagozka

o Mgr. Jifi Medvec, ESG Manager

o Mgr. Eva Mejtova, EIT Community Officer

« Ing. Filip Mercl, Ph.D., védecko-vyzkumny pracovnik, Prodékan pro rozvoj
fakulty, Fakulta agrobiologie, potravinovych a pfirodnich zdroji, CZU

o MVDr. Martin Moravcik, specialista potravinarske legislativy

« Jakub Nekvasil, predseda environmentalni vzdélavaci organizace

« doc. Mgr. Zdenék Oprsal, Ph.D., vedouci Katedry rozvojovych a
environmentalnich studii, UP

Y oroveg
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« Ing. Et Ing. Anna Patockova, zastupitelka MC Praha 8

« Ing. Katefina Pazder(, Ph.D., VS pedagozka

e RNDr. Michaela Pixova, Ph.D., akademicka pracovnice v oblasti
transformace potravinového systému a potravinovych alterantiv

o Mgr. Andrea Pospisil Jakesova, nutricni terapeutka

o prof. RNDr. Ondrej Prasil, Ph.D., védecky pracovnik v oblasti fasovych
biotechnologii

« Radka Rohackova, studentka

« doc. Ing. Hynek Roubik, Ph.D., docent v oblasti udrzitelnych technologii

o Samuel Samel, MA, referent udrzitelného rozvoje

o Mgr. Pavlina Schultzova, védecka pracovnice v oblasti udrzitelnosti
potravinovych systémdu

» Radmila Svobodova, vyrobni reditelka

« MUDr. Marek Sebo, Iékar - kardiolog

« Mgr. Markéta Svarcovd, védeckd pracovnice v oblasti sociologie

 Ing. Monika Tomaniova, Ph.D., odborny asistent v oblasti analyzy potravin a
vyZivy

« MgA. Tomas Uhnék, MSc., védecky pracovnik, CZU

 Ing. Markéta Urbanova, odborna vyzivova poradkyné

o Mgr. Jan Valeska, reditel neziskové organizace se zamérenim na vzdélavani
a osvétu o ekologickém zeméedeélstvi

e PhDr. Tereza Vandrovcova, Ph.D, vysokoSkolska pedagozka a vyzkumnice

o PhDr, Jan Vavra, Ph.D., védecky pracovnik v oblasti sociologického
vyzkumu zivotniho prostredi a potravin

 Klara Volemanova, vysokoSkolska studentka (3. LF UK - Nutri¢ni terapie)

o Ing. Eliska Voznikova, vedouci programu ochrany pfirody

« doc. Mgr. Ing. Lukas Zagata, Ph.D., védecky pracovnik v oblasti sociologie
zemédelstvi

« Mgr. Jakub Zeleny, PhD., ekolog, Clovék v tisni

o Mgr. Iva Zvérinova, Ph.D., védecka pracovnice

Horoveg




MISTO PRO VASE POZNAMKY

Heroveg



Horoveg



	OTEVŘENÁ VÝZVA VLÁDĚ ČESKÉ REPUBLIKY
	K VYTVOŘENÍ MODERNÍ POTRAVINOVÉ POLITIKY
	ve spolupráci s

	Desatero opatření pro moderní a odolný
	potravinový systém
	Od vize k realizaci: expertní zázemí otevřené výzvy
	Výzva vládě České republiky
	Oblast I: Bezpečnost a zemědělská produkce
	Oblast II: Zdravotní prevence a vzdělávání v
	oblasti výživy
	Oblast III: Veřejné stravování
	Oblast V: Strategické řízení a koordinace


	ÚVOD
	Zvýšit produkci bílkovinných plodin pro lidskou spotřebu
	Nastavit dotační programy
	Podpořit místní a krajská potravinová partnerství
	Integrovat rostlinné stravování do zdravotních strategií
	Zavést národní program výživové gramotnosti a prevence
	Upravit pravidla veřejných zakázek
	Posílit profesní vzdělávání kuchařského personálu
	Snížit DPH na zdraví podporující základní potraviny
	Vypracovat Národní akční plán pro rostlinnou stravu a alternativní bílkoviny 2026–2035
	Zřídit Radu vlády pro potravinovou politiku

	DEFINICE POJMŮ
	Alternativní bílkoviny
	Pojem alternativní bílkoviny je zastřešující výraz pro rostlinné bílkoviny (např. luštěniny, obiloviny, olejniny), fermentované produkty (např. mykoproteiny, precizní fermentace - výroba jednotlivých složek pomocí mikroorganismů) a kultivované potraviny získané kultivací zvířecích buněk v kontrolovaném prostředí.

	Rostlinná strava
	Rostlinná strava označuje stravu, která staví převážně či zcela na potravinách rostlinného původu – jako jsou zelenina, ovoce, luštěniny, celozrnné obiloviny, ořechy, semena a rostlinné oleje a také rostlinné alternativy masa, mléka, vajec a výrobků z nich.


	KONTEXT
	Cílem navržených 10 opatření není omezování svobody volby spotřebitelů a spotřebitelek či útok na živočišnou výrobu. Naopak - cílem je rozšířit spotřebitelskou nabídku a zlepšit dostupnost výživově hodnotných potravin, které přinášejí prokazatelné přínosy pro zdraví obyvatelstva, potravinovou bezpečnost i ekonomiku.
	DESATERO OPATŘENÍ PRO MODERNÍ A ODOLNÝ POTRAVINOVÝ SYSTÉM

	Oblast II: Zdravotní prevence a vzdělávání v oblasti výživy
	Výživa je jedním z nejmocnějších nástrojů prevence, ale dosud není v českém zdravotnictví systematicky využívána. Díky důrazu na prevenci pomocí stravy lze předejít tisícům případů civilizačních nemocí a ušetřit miliardy korun ročně. Zdravotní gramotnost posílí osobní odpovědnost lidí za své zdraví a zvýší kvalitu jejich života.
	4. INTEGROVAT ROSTLINNÉ STRAVOVÁNÍ DO ZDRAVOTNÍCH STRATEGIÍ
	Aktualizace národních strategií, jako je Zdraví 2030, a programů prevence tak, aby výživa zahrnující rostlinnou stravu figurovala jako samostatná prioritní oblast s měřitelnými cíli (např. snížení obezity, diabetu, zvýšení spotřeby zeleniny a luštěnin). Prevence je nejlevnějším lékem pro českou populaci i zdravotnictví.

	5. ZAVÉST NÁRODNÍ PROGRAM VÝŽIVOVÉ GRAMOTNOSTI A PREVENCE
	Zavedení celonárodního programu „Jídlo jako investice do zdraví“, který propojí resorty a vytvoří rámec pro vzdělávání veřejnosti. Program, založený na nejaktuálnějších vědeckých poznatcích, zajistí jednotnou metodiku, komunikaci a základní standardy vzdělávání v oblasti dopadu stravování na zdraví. Pro cílové skupiny (děti, zdravotnický, pedagogický i kuchařský personál, široká veřejnost) vytvoří informační kampaně a podpoří dialog o potravinách, které podporují zdraví a důstojný život.


	Oblast III: Veřejné stravování v oblasti výživy
	6. UPRAVIT PRAVIDLA VEŘEJNÝCH ZAKÁZEK
	7. POSÍLIT PROFESNÍ VZDĚLÁVÁNÍ KUCHAŘSKÉHO PERSONÁLU

	Oblast IV: Tržní podmínky
	8. SNÍŽIT DPH NA ZDRAVÍ PODPORUJÍCÍ ZÁKLADNÍ POTRAVINY
	Oblast V: Strategické řízení a koordinace

	OD VIZE K REALIZACI: EXPERTNÍ ZÁZEMÍ OTEVŘENÉ VÝZVY
	VÝZVA VLÁDĚ ČESKÉ REPUBLIKY
	Seznam signatářů a signatářek
	Organizace
	Experti a expertky


	Ing. Matěj Božik, Ph.D., vědecký pracovník v oblasti analýzy potravin
	Adam Brzica Novotný, podnikatel
	Mgr. Jitka Burger, certifikovaná edukátorka v oblasti zdraví (Certified Health Educator)
	Mgr. Gabriela Diasová, projektová koordinátorka pro Pestré jídelny
	Ing. Jiří Dlouhý, vědecký pracovník
	Ing. Mgr. David Erban, nutriční terapeut
	Lukáš Gregorovič, osobní trenér a nutriční specialista na rostlinnou stravu
	doc. Ing. Jaroslav Havlík, Ph.D., docent v oblasti lidské výživy a bezpečnosti potravin
	Ing. Ela Hortíková, manažerka udržitelnosti
	Mgr. Martina Karbanová, výživová poradkyně, pedagožka, organizátorka veganských kurzů vaření
	prof. Ing. Vladimír Kočí, Ph.D. MBA, VŠCHT, pedagog, výzkumník v oblasti udržitelnosti a produktové ekologie
	Bc. Petr Koňata, emisní účetní v sektoru agro a LULUCF
	Ing. Martin Klofanda, Business Development Manager
	doc. Ing. Pavel Klouček, Ph.D., ČZU, vedoucí katedry Kvality a bezpečnosti potravin
	Michaela Kožmínová, analytička AMO klima
	Miroslav Krotký DiS., vedoucí odboru stravování FN Motol
	Ing. Eva Kupcová, referentka UR se zaměřením na udržitelné stravování, doktorandka
	prof. Ing. Bohdan Lojka, Ph.D., profesor na ČZU, prezident Evropské agrolesnické federace
	Jiří Marek, farmář
	Charlotte Vrindavani Matouš, výživová poradkyně, pedagožka
	Mgr. Jiří Medvec, ESG Manager
	Mgr. Eva Mejtová, EIT Community Officer
	Ing. Filip Mercl, Ph.D., vědecko-výzkumný pracovník, Proděkan pro rozvoj fakulty, Fakulta agrobiologie, potravinových a přírodních zdrojů, ČZU
	MVDr. Martin Moravčík, specialista potravinářské legislativy
	Jakub Nekvasil, předseda environmentální vzdělávací organizace
	doc. Mgr. Zdeněk Opršal, Ph.D., vedoucí Katedry rozvojových a environmentálních studií, UP
	Ing. Et Ing. Anna Patočková, zastupitelka MČ Praha 8
	Ing. Kateřina Pazderů, Ph.D., VŠ pedagožka
	RNDr. Michaela Pixová, Ph.D., akademická pracovnice v oblasti transformace potravinového systému a potravinových alterantiv
	Mgr. Andrea Pospíšil Jakešová, nutriční terapeutka
	prof. RNDr. Ondřej Prášil, Ph.D., vědecký pracovník v oblasti řasových biotechnologií
	Radka Roháčková, studentka
	doc. Ing. Hynek Roubík, Ph.D., docent v oblasti udržitelných technologií
	Samuel Sámel, MA, referent udržitelného rozvoje
	Mgr. Pavlína Schultzová, vědecká pracovnice v oblasti udržitelnosti potravinových systémů
	Radmila Svobodová, výrobní ředitelka
	MUDr. Marek Šebo, lékař - kardiolog
	Mgr. Markéta Švarcová, vědecká pracovnice v oblasti sociologie
	Ing. Monika Tomaniová, Ph.D., odborný asistent v oblasti analýzy potravin a výživy
	MgA. Tomáš Uhnák, MSc., vědecký pracovník, ČZU
	Ing. Markéta Urbanová, odborná výživová poradkyně
	Mgr. Jan Valeška, ředitel neziskové organizace se zaměřením na vzdělávání a osvětu o ekologickém zemědělství
	PhDr. Tereza Vandrovcová, Ph.D, vysokoškolská pedagožka a výzkumnice
	PhDr. Jan Vávra, Ph.D., vědecký pracovník v oblasti sociologického výzkumu životního prostředí a potravin
	Klára Volemanová, vysokoškolská studentka (3. LF UK - Nutriční terapie)
	Ing. Eliška Vozníková, vedoucí programu ochrany přírody
	doc. Mgr. Ing. Lukáš Zagata, Ph.D., vědecký pracovník v oblasti sociologie zemědělství
	Mgr. Jakub Zelený, PhD., ekolog, Člověk v tísni
	Mgr. Iva Zvěřinová, Ph.D., vědecká pracovnice
	MÍSTO PRO VAŠE POZNÁMKY

